MANUEL DE L’IDF DESTINÉ AU PATIENT ET À SA FAMILLE

GLOSSAIRE

GLOSSAIRE

Adénosine déaminase (ADA) – Enzyme essentielle au développement du système immunitaire.

ADN (acide désoxyribonucléique) – Porteur de l’information génétique présent dans le noyau cellulaire.

Aigu – Terme décrivant une maladie récemment apparue et habituellement de courte durée.

Agammaglobulinémie – Absence presque totale d’immunoglobulines ou d’anticorps.

Amniocentèse – Prélèvement de liquide amniotique dans lequel baigne le fœtus en vue d’effectuer des épreuves génétiques prénatales.

Anticorps – Molécules protéiques produites et sécrétées par certains types de leucocytes (lymphocytes B) en réponse à la stimulation par un antigène; leur fonction principale est de lutter contre les bactéries, les virus, les toxines et d’autres substances étrangères à l’organisme.

Antigène – Toute substance étrangère qui provoque une réponse immunitaire lorsqu’elle est introduite dans l’organisme; les lymphocytes T et B participent habituellement à la réponse immunitaire.

Antigènes d’histocompatibilité – Substances chimiques présentes à la surface de nombreuses cellules de l’organisme, y compris les cellules du système immunitaire. Elles sont relativement propres à chaque personne et déterminent le type de notre tissu.

Ataxie – Démarche instable causée par des anomalies neurologiques.

Autosomes – Tous les chromosomes autres que les chromosomes sexuels.

Bactéries – Organismes unicellulaires (microorganismes) visibles uniquement au microscope. Même si les bactéries peuvent être utiles, nombre d’entre elles provoquent des maladies chez l’humain.

Bronchectasie – Dilatation des conduits (bronches) conduisant aux sacs alvéolaires du poumon; elle résulte généralement d’une infection récidivante.

Cellules souches – Cellules dont dérivent toutes les cellules sanguines et toutes les cellules immunitaires. La moelle osseuse est riche en cellules souches.

Champignons microscopiques – Membre d’une classe de microorganismes relativement primitifs comprenant les champignons, les levures et les moisissures.

Chromosomes – Structures physiques situées dans le noyau cellulaire portant les gènes. Chaque cellule humaine contient 23 paires de chromosomes.

Chronique – Terme décrivant une maladie ou une infection susceptible de récidiver ou de durer longtemps.

Complément – Série complexe de protéines sanguines qui agissent dans un ordre défini et influent sur la destruction des bactéries, des virus et des champignons microscopiques.

Complexe d’histocompatibilité majeur – Série de gènes sur le chromosome 6 qui dirigent la synthèse des substances chimiques à la surface de nombreuses cellules de l’organisme, y compris les cellules du système immunitaire, lesquelles sont relativement propres à chaque personne et déterminent notre type de tissu.

Congénital – Présent à la naissance.

Cryptosporidium – Microorganisme susceptible d’entraîner des symptômes gastro-intestinaux ou une maladie hépatique; peut être présent dans l’eau potable.

Dépistage d’un porteur – Dépistage d’un caractère génétique chez une personne qui porte ce caractère (ou une maladie) dans ses gènes, mais qui ne présente aucun signe sur le plan clinique.

Eczéma – Inflammation cutanée caractérisée par des rougeurs, des démangeaisons, la formation de croûtes et de squames.

Épreuve génétique – Épreuve effectuée pour déterminer si un sujet possède un gène ou un caractère génétique spécifique.

Gammaglobulines – Fraction de protéine sanguine qui contient des immunoglobulines ou des anticorps.

Gène – Unité de matériel génétique (ADN).

Glande parathyroïde – Petites glandes situées dans le cou, près de la thyroïde, qui régulent le métabolisme normal et les taux de calcium dans le sang.

Globule blanc – Voir leucocyte.

Haplotype – Série de lots de gènes situés sur le sixième chromosome chez l’humain. Ils déterminent les antigènes d’histocompatibilité.

Hypogammaglobulinémie – Taux de gammaglobulines ou d’immunoglobulines (ou d’anticorps) sanguines inférieurs à la normale.

IgA – Immunoglobuline présente dans le sang et sécrétée dans les larmes, la salive et les muqueuses des appareils respiratoire et intestinal.

IgD – Immunoglobuline dont la fonction est mal connue à ce jour.

IgE – Immunoglobuline présente à l’état de trace dans le sang et responsable des réactions allergiques.

IgG – Immunoglobuline la plus abondante et la plus fréquente. L’IgG agit principalement contre les bactéries et certains virus. Il s’agit du seul anticorps capable de traverser le placenta, de la mère au fœtus en développement.

IgM – Immunoglobuline présente dans le sang. L’IgM agit de la même manière que l’IgG, mais elle est formée plus tôt au cours de la réponse immunitaire. Elle active également de manière très efficace le complément.

Immunité cellulaire – Protection immunitaire assurée par l’action directe des cellules immunitaires.

Immunité humorale – Protection immunitaire conférée par des facteurs solubles, comme les anticorps, qui circulent dans les liquides organiques.

Immunocompétent – Capable de réagir par réponse immunitaire.

Immunodéficience – État d’une anomalie congénitale (présente à la naissance) ou acquise du système immunitaire, qui empêche une réponse immunitaire adéquate.

Immunodéficience combinée – Immunodéficience caractérisée par l’absence ou l’insuffisance de lymphocytes T et B.

Immunodéficience primaire – Immunodéficience intrinsèque aux cellules et tissus du système immunitaire, non causée par une autre maladie, par un médicament ou un agent extérieur. Elle endommage le système immunitaire.

Immunodéficience secondaire – Immunodéficience causée par une autre maladie ou un autre agent, comme le virus de l’immunodéficience humaine (VIH), le cancer ou la chimiothérapie.

Immunoglobulines (Ig) – Autre nom pour anticorps; il en existe cinq classes : IgA, IgD, IgG, IgM et IgE.

Immunoglobuline intraveineuse – Traitement par gammaglobulines injectées directement dans la veine.

Infection opportuniste – Infection qui apparaît seulement dans certaines conditions, par exemple chez les patients immunodéficients.

Interféron gamma – Cytokine principalement produite par les lymphocytes T, qui facilite la destruction des bactéries par les phagocytes; utilisé dans le traitement de la granulomatose septique chronique.

In vitro – En dehors d’un milieu vivant; fait référence à un processus ou à une étude se produisant dans des tubes à essai, etc.

In vivo – À l’intérieur d’un milieu vivant; fait référence à un processus ou à une étude se produisant dans l’organisme.

Leucémie – Type de cancer touchant les cellules du système immunitaire.

Leucocyte (globule blanc) – Groupe de petites cellules sanguines incolores qui jouent un rôle important dans le système immunitaire de l’organisme. Il existe cinq leucocytes de base : monocytes, lymphocytes, neutrophiles, éosinophiles et basophiles.

Ligand CD40 – Protéine située à la surface des lymphocytes T; les personnes atteints d’hypergammaglobulinémie de type IgM liée à l’X présentent un déficit de la protéine ligand CD40.

Lymphe – Liquide renfermant différents composés du système immunitaire. Ce liquide circule dans les tissus de l’organisme par le biais des nœuds lymphatiques et des vaisseaux lymphatiques.

Lymphocyte T auxiliaire – Sous-groupe de lymphocytes T qui aident les lymphocytes B et T à fonctionner de manière plus optimale.

Lymphocytes – Petits globules blancs, normalement présents dans le sang et le tissu lymphoïde. Ils sont les principaux véhicules des fonctions du système immunitaire. Il en existe deux formes principales : les lymphocytes B et T. Ils ont des fonctions distinctes, mais apparentées, dans la production de la réponse immunitaire.

Lymphocytes B (cellules B) – Leucocytes du système immunitaire dérivés de la moelle osseuse et jouant un rôle dans la production des anticorps.

Lymphocytes K – Lymphocytes T qui tuent directement les microorganismes ou les cellules infectées par des microorganismes.

Lymphocytes T – Lymphocytes produits par le thymus. Ils font partie des «véhicules» de la réponse immunitaire.

Lymphome – Type de cancer touchant les lymphocytes du système immunitaire.

Macrophages – Phagocytes présents dans les tissus, capables de détruire des bactéries ou des matières étrangères envahissantes.

Maladie auto-immune – Maladie résultant de la réaction du système immunitaire de l’organisme au propre tissu du sujet.

Malignité – Cancer.

Métabolisme – Terme général qui englobe les changements chimiques survenant au sein d’une seule cellule et dans l’organisme dans son ensemble. Ces changements se traduisent par la formation ou la dissolution de matière vivante.

Microorganismes – Minuscules organismes vivants, habituellement unicellulaires, comme les bactéries, les protozoaires et les champignons microscopiques.

Moelle osseuse – Tissu mou situé à l’intérieur de la plupart des os contenant les érythrocytes, les leucocytes, lles plaquettes et les cellules du système immunitaire en développement.

Molécule – La plus petite unité de matière d’un élément ou d’un composé.

Monocyte – Phagocyte présent dans le sang qui agit comme prédateur, capable de détruire les bactéries ou toute autre matière envahissante; ces cellules se transforment en macrophages dans les tissus.

Monokines – Messagers chimiques sécrétés par les monocytes et les macrophages.

Muguet – Mycose observée sur les muqueuses de la bouche et causée par des infections à Candida.

Neutropénie – Quantité de neutrophiles dans le sang inférieure à la normale.

Neutrophiles – Type de granulocytes présents dans le sang et les tissus, capables d’ingérer des microorganismes.

Nœuds lymphatiques – Petits organes réniformes du système immunitaire, répartis dans l’organisme. Chaque nœud lymphatique contient plusieurs compartiments spécialisés abritant les lymphocytes B, les lymphocytes T et les macrophages. Les nœuds lymphatiques réunissent en un endroit les différents facteurs nécessaires à la production d’une réponse immunitaire.

Organisme – Entité vivante individuelle.

Ostéomyélite – Infection de l’os.

Parasite – Végétal ou animal qui vit, croît et se nourrit aux dépens d’un autre organisme vivant (sur ou dans cet organisme).

Perfusion sous-cutanée – Administration de gammaglobulines par injection directe et lente sous la peau au moyen d’une petite pompe.

Pétéchies – Taches rougeâtres, de la taille d’une tête d’épingle, qui apparaissent à la suite d’un saignement cutané.

Phagocyte – Classe générale de leucocytes qui ingèrent des microbes ou d’autres cellules et particules étrangères; les monocytes, les macrophages et les neutrophiles sont des types de phagocytes.

Plasmocytes – Cellules produisant des anticorps et dérivant des lymphocytes B.

Plaquettes – Cellules sanguines les plus petites et les plus fragiles; leur fonction principale est associée au processus de coagulation.

Polynucléaire – Globule blanc du système immunitaire caractérisé par sa capacité d’ingérer des matières étrangères (phagocytose); les neutrophiles, les éosinophiles et les basophiles sont des exemples de polynucléaires.

Polysaccharides – Sucres complexes.

Prélèvement de villosités choriales – Intervention visant à recueillir un échantillon du placenta en développement dans l’utérus afin d’effectuer des épreuves génétiques prénatales.

Prophylactique – Traitement médical instauré pour prévenir ou éviter une maladie ou une infection.

Protéine – Classe de substances chimiques présentes dans l’organisme et composées de chaînes d’acides animés (éléments constitutifs). Les immunoglobulines (anticorps) sont des protéines.

Rate – Organe situé dans la cavité abdominale; la rate est directement liée à la circulation sanguine et, comme les nœuds lymphatiques, contient des lymphocytes B, des lymphocytes T et des macrophages.

Réaction du greffon contre l’hôte – Réaction par laquelle les cellules immunocompétentes transplantées attaquent le tissu de l’hôte.

Rejet du greffon – Réponse immunologique de l’hôte contre l’organe ou le tissu transplanté, entraînant le rejet de cet organe ou de ce tissu.

Réponse immunitaire – Réponse du système immunitaire contre des substances étrangères.

Sang ombilical – Sang placentaire prélevé à la naissance.

Septicémie – Infection du sang.

Surfaces des muqueuses – Surfaces qui sont en contact étroit avec l’environnement, comme les membranes des muqueuses de la bouche, du nez, de l’appareil gastro-intestinal, etc.; les anticorps IgA protègent ces surfaces, ou les membranes des muqueuses, de l’infection.

Syndrome d’immunodéficience acquise (SIDA) – Immunodéficience secondaire causée par le VIH.

Système endocrinien – Série de glandes présentes dans l’organisme qui sécrètent des hormones.

Télangiectasie – Dilatation des vaisseaux sanguins.

Thérapie génique – Traitement des maladies génétiques par l’ajout de la forme correcte ou normale du gène anormal responsable de la maladie.

Thrombocytopénie – Faible numération plaquettaire.

Thymus – Organe lymphoïde rétrosternal (sternum). Le thymus est le principal «éducateur» des lymphocytes T. Le volume de cet organe augmente de la petite enfance à l’adolescence. Ensuite, il commence à décroître.

Transmission récessive autosomique – Mode de transmission où le caractère, ou maladie, est transmis par les deux parents.

Transmission récessive liée à l’X – Mode de transmission où le caractère, ou maladie, est transmis par le chromosome X.

Vaccin – Substance qui contient des composés d’un organisme infectant. Le vaccin induit une réponse immunitaire pour conférer une protection contre une infection subséquente par cet organisme.

Vaccins vivants – Les virus vivants sont utilisés dans le vaccin; les vaccins vivants (particulièrement le vaccin antipoliomyélitique oral) peuvent transmettre la maladie qu’ils sont censés prévenir aux patients immunodéprimés.

Vecteurs – Virus modifiés contenant des gènes normaux; les vecteurs sont utilisés en thérapie génique pour introduire des gènes normaux dans les cellules.

Virus – Microbes quasi microscopiques responsables des maladies infectieuses. Les virus peuvent uniquement se reproduire dans les cellules vivantes.

